
 
 
選定療養費とは︖ 

「選定療養費」制度は、医療機関の機能分担を推進することを⽬的（初期の治療

は地域の医院・診療所などで、⾼度・専⾨医療は病院（200 床以上）で⾏う）とし

て厚⽣労働省により制定され、紹介状なしに病院を受診した場合に保険適⽤の診療

費とは別にご負担頂く制度です。 

令和 2 年度診療報酬改定により、当院のような 200 床以上の地域医療⽀援病院

での徴収が義務付けされ、さらに令和 4 年度診療報酬改定により、負担⾦額と要件

が変更されました（初診時︓7,700 円以上（税込）、再診時︓3,300 円以上（税込）） 

 

初診とはどういった場合のことをいいますか︖ 

「初診」とは次の場合をいいます。 

・当院を初めて受診する場合 

・当院の受診歴はあるが、既に治療期間が終了した後に再び来院した場合 

・前回、患者さんが任意に診療を中⽌して改めて受診する場合 

 

選定療養費はどのような場合に⽀払うのですか︖ 

初診時選定療養費は、他の医療機関から紹介状なしで受診された初診の⽅が対象

となりますが、厚⽣労働省の定めにより対象外となる場合があります。 

再診時選定療養費は、当院診療科に受診されていた⽅で、当院の医師が他の医療

機関等を紹介したにもかかわらず、患者さんご⾃⾝の意思で、再度当院診療科を受

診した場合に対象となります。 

 

初診時選定療養費はどのような場合が対象外となりますか︖ 

主に以下の⽅が選定療養費の対象外となります。 

・当院で他の診療科から院内紹介された⽅ 

・医科と⻭科との間で院内紹介された⽅（現在、当院での適⽤はありません。） 

・特定健康診査、がん検診等の結果により精密検査受診の指⽰を受けた⽅ 

 

 

・救急医療事業、周産期事業等の範疇において休⽇夜間に受診された⽅ 

・外来受診から継続して⼊院された⽅ 

・当地域に他に当該診療科を標榜する保険医療機関がなく、当院が外来診療を 

実質的に担っているような診療科を受診された⽅ 

 ・治験協⼒者の⽅ 

 ・災害により被害を受けた⽅ 

・労働災害、公務災害、交通事故、⾃費診療で受診された⽅ 

・国の公費負担医療制度の受給者である⽅ 

・地⽅単独の公費負担医療制度の受給者である⽅（※但し、特定の障害、特定の 

疾病等に着⽬しているものである場合） 

 ・その他、当院が受診の必要性を特に認めた⽅（※急を要しない時間外の受診、 

単なる予約受診等、患者の都合 により受診する場合は認められない） 

 

当院受診中に他診療科を初めて受診した場合、初診時選定療養費はかかりますか︖ 

再診の取り扱いになりますので、初診時選定療養費のご負担はありません。 

 

再診時選定療養費は毎回徴収されるのでしょうか︖ 

当院診療科に受診されていた⽅で、当院の医師が他の医療機関等に紹介を⾏った

にもかかわらず、患者さんご⾃⾝の意思で、再度当該診療科を受診した場合には、

その都度ご負担頂くこととなります。 

 

新型コロナウイルス感染症検査等の受診で、初診時選定療養費はかかりますか︖ 

他の医療機関からの紹介状をお持ちの⽅や、保健所等から当院へ受診に係る事前

の連絡があった場合、選定療養費の対象外となります。 
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